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Abstract 
 
O curso breve propõe-se a explorar o potencial da investigação-ação como estratégia de 
desenvolvimento profissional e metodologia de investigação no ensino superior. Baseando-se em 
exemplos do trabalho desenvolvido na Universidade do Minho desde 1995, desenvolvido 
principalmente com (futuros) professores de línguas, mas também com professores de outras 
disciplinas, em diferentes níveis de escolaridade (incluindo o ensino superior), os participantes são 
convidados a analisar os pressupostos e princípios da investigação-ação, os seus fundamentos 
epistemológicos e os seus resultados na transformação do trabalho dos professores e da aprendizagem 
dos estudantes. Pela articulação que se consegue entre investigação e ensino, a investigação-ação 
coloca-se ao serviço de uma conceção de profissionalismo docente congruente com as exigências do 
trabalho académico, que requer, simultaneamente, bons investigadores e bons professores. 
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